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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
Fundacji ,,Sprawni Inaczej”

za 2022 .



Fundacja ,,Sprawni Inaczej” utworzona zostata w 1998 r , zarejestrowana jest w Krajowym Rejestrze
Sadowym pod nr 0000077718 (data wpisu do KRS 17 stycznia 2002 r.) oraz otrzymata numer REGON
002841063. NIP Fundacji to 5970550498.

Siedziba Fundacji znajduje sie przy ul. Pétnocna 5, 80-512 Gdanisk. Tel. +48 58 344 42 56.

e Adres poczty elektronicznej: biuro@fsi.gda.pl

e Adres strony internetowej: www.fsi.gda.pl

Fundacja od 10 grudnia 2008 r. posiada status organizacji pozytku publicznego.
Organem zarzgdzajacym Fundacjg jest Rada Fundatorow .

Organem uprawnionym do reprezentacji jest Zarzad Fundacji:

e Roginska Justyna — prezes
e Mikotajewska-Boszka Karolina — wiceprezes,
e Szakun Mirostawa — cztonek zarzadu,

e Cwikatowska Patrycja — cztonek zarzadu,

Mazur Bozena — cztonek zarzadu.

Organem nadzoru jest Komisja Rewizyjna:

e Urszula Byczkowska,
e Maria Witkowska,

e Mirostawa Brzezinska.

Celami Fundacji sa:

Tworzenie placéwek ksztatcenia specjalnego w postaci osrodkéw wczesnej interwencji, oddziatow

i przedszkoli specjalnych podstawowych, szkét przyspasabiajgcych do zawodu stopnia zasadniczego
i Sredniego, poradni psychologicznych, osrodkdw dziennego pobytu, osrodkéw wczasowych oraz
innych dla osdb niepetnosprawnych, ktére nie sg objete petng opieka pedagogiczna.

W szczegdlnosci dotkniete znacznym i gtebokim uposledzeniem umystowym, sprzezonymi
uposledzeniami, mézgowym porazeniem, padaczka, przepukling oponowo-rdzeniowa, oséb
autystycznych a takze posiadajgcych inne naruszenie sprawnosci psychofizycznej.

Budowa nowych i adaptacja juz istniejgcych obiektow dla potrzeb ksztatcenia osob

niepetnosprawnych.
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e Organizowanie miejsc pracy dla osdb niepetnosprawnych.
e Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i popularno-naukowej poszerzajgcej wiedze spoteczenstwa
o problemach ludzi niepetnosprawnych oraz wystepowanie w obronie godnosci i przystugujacych

im praw.

Fundacja ,,Sprawni Inacze]” swoje cele statutowe w roku sprawozdawczym 2022 realizowata poprzez
kontynuacje prowadzenia Srodowiskowych Doméw Samopomocy , Warsztatéw Terapii Zajeciowej,
Placowki Wsparcia Dziennego dla Dzieci, Doméw Seniora, Osrodkdéw Rehabilitacji Psychoruchowej, a takze
poprzez projekty adresowane do o0séb z niepetnosprawnosciami w réznym wieku oraz do spotecznosci

lokalnej.

Fundacja funkcjonowata w strukturze oddziatéw: gdanskiego, koscierskiego, bytowskiego i miasteckiego.
Dziatalnoscia placowek z danego terenu koordynowaty wybrane przez zarzad osoby. Zarzgd spotykat sie
regularnie, za swojg prace nie pobierat wynagrodzenia. W roku sprawozdawczym Fundacja przeszta kilka

kontroli:
» kontrola planowana realizacji umowy 1/WTZ/06 przeprowadzona przez MOPR w Gdarisku,
* audyt projektu 2019-2-PLO1-ESC11-066255 przeprowadzony przez Izbe Administracji w Gdansku,

* kontrola realizacji umowy 2020/000289/11D przeprowadzona przez PFRON — Departament

ds. Kontroli,
* kontrola merytoryczna WTZ w Koscierzynie przeprowadzona przez PCPR w Koscierzynie.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

W kwietniu 2022 z udziatem Fundacji zostata utworzona ,,Fundacja O Niebo Lepiej”, ktérej celem byto
rozwijanie dziatarn w obszarach wykraczajgcych poza zakres dziatan statutowych Fundacji ,,Sprawni Inaczej”

w tym gtéwnie obszar polityki senioralnej.

W lipcu 2022 zakoriczono realizacje Projektu Europejskiego Korpusu Solidarnosci, powodem byty zmiany

organizacyjne w Fundacji.
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lubieszynie (SDS)

Liczba miejsc statutowych - 31



Kierowniczka — Katarzyna Jézwiak, tel.784 036 925, katarzyna.jozwiak@fsi.org.pl
Adres: Lubieszyn 74, 83-420 Liniewo

SDS miesci sie w budynku po bytej Szkole Podstawowej, bezptatnie uzyczonym przez Gmine Liniewo, przy

Domu znajduje sie obszerny teren zielony, umozliwiajgcy wypoczynek, rekreacje i zajecia ogrodnicze.
Obiekt jest wystandaryzowany i w petni dostosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Uczestnicy objeci opiekg zamieszkujg tereny wiejskie ( gmina Nowa Karczma , Liniewo i Koscierzyna),
ze wzgledu na odlegtosci, brak lub niewystarczajacy transport publiczny oraz trudnos$ci w samodzielnym

przemieszczaniu sie, wiekszos¢ oséb korzystata z transportu zorganizowanego przez Fundacje.

W roku sprawozdawczym 2022 obstuzono 36 osob.

Kobiety: 18

Mezczyzni: 18

Liczba oséb ze sprzezonymi niepetnosprawnos$ciami: 15

Liczba oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci: 22

Liczba oséb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci: 13

Liczba oséb, ktdre korzystajg z transportu: 19 .

Transport zagwarantowany byt przez Fundacje ,,Sprawni Inaczej” dwoma dziewiecioosobowymi busami
przystosowanymi do przewozu oséb z niepetnosprawnosciami. Wazne wydarzenia: Festyn Integracyjny

ze zbidrka Srodkéw na wkiad wtasny na zakup Busa do przewozu osdb z niepetnosprawnosciami.
llos¢ wolontariuszy dtugoterminowych — 6 oséb.

Zajecia prowadzone byty w nastepujgcych pracowniach: kulinarnej, krawiecko-tkackiej, plastycznej,

komputerowo-poligraficznej oraz ogrodniczej i techniczno-stolarskie;j.

Realizowano nastepujace rodzaje terapii: terapia ruchowa, w tym fizjoterapia, zajecia sportowe, turystyka
i rekreacja, terapia zajeciowa, terapia logopedyczna, terapia pedagogiczna, poradnictwo psychologiczne,
treningi funkcjonowania w codziennym zyciu spotecznym oraz treningi umiejetnosci interpersonalnych

i rozwigzywania problemdéw. Uczestnicy zaje¢ poza codziennymi zajeciami uczestniczyli w wycieczce

do Elblaga — szlakiem starych pochylni, byli w kinie Remus w Koscierzynie, Teatrze Muzycznym w Gdyni,
brali udziat w ogélnopolskim konkursie plastycznym, w ktérym jeden z uczestnikdw zajgt trzecie miejsce,
mieli tez mozliwos¢ podnies¢ swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy

przedmedyczne;j.



Do realizowanych w Domu zadan statutowych zatrudnionych byto dziewieciu pracownikdw: psycholog,
fizjoterapeuta, pracownik socjalny, opiekun osoby niepetnosprawnej, trzech pedagogdow oraz kierowca.
Wszyscy wymienieni pracownicy legitymowali sie odpowiednim wyksztatceniem oraz doswiadczeniem

W pracy z osobami z niepetnosprawnosciami.
Korzystali réwniez ze szkolern podnoszgcych kwalifikacje zawodowe.

Srodowiskowy Dom Samopomocy wspétpracowat z Gminnymi O$rodkami Pomocy Spotecznej w Liniewie,
Nowej Karczmie i w KoScierzynie, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Koscierzynie, z Gminnym
Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Liniewie, Osrodkiem Zdrowia w Lubieszynie, Kosciotem w Liniewie oraz

z Softysem Lubieszyna, Domem Kultury, Biblioteka i Orlikiem z Liniewa. Owocnie rozwijata sie tez
wspotpraca pomiedzy placowkami prowadzonymi przez Fundacje w innych miejscowosciach w zakresie
wspoélnych imprez integracyjnych, wycieczek oraz kiermaszy i festyndw. Najwazniejszym wydarzeniem byt

XX Festyn Integracyjny, ktéry byt potgczony ze zbiérka pieniedzy na zakup nowego busa.
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bytowie

Liczba miejsc statutowych — 45

Kierowniczka: Marzena Jereczek, tel. 59 822 79 87 e-mail sdsbytow@wp.pl

Adres: 77-100 Bytow ul. Mita 26
Srodowiskowy Dom miesci sie w obszernym budynku nieodptatnie uzyczonym przez gmine Bytéw.
Obiekt jest wystandaryzowany i w petni przystosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Osoby objete opieka w wiekszosci s mieszkancami Bytowa , 12 oséb pochodzi z terendw wiejskich gminy
Bytéw oraz 2 osoby z gminy Lipnica, 14 oséb niemoggcych samodzielnie przemieszczac sie byto codziennie
dowozonych transportem zorganizowanym przez Fundacje, z wyjatkiem trzech oséb, ktére dojezdzaty PKS-

em.
Ogdlna liczba osdb, ktéra skorzystata ze wsparcia 45 osdb
Kobiet: 20

Mezczyzn: 25
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Liczba oséb ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami: 23

Liczba oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci: 28

Liczba oséb ze umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci: 17

Liczba Osdb, ktdre korzystajg z transportu:

9 0s6b — dowozonych byto przez firme ustugowg zewnetrzng — ,,Radio Taxi Jacek Wirski”;
3 osoby — samodzielnie dojezdzaty do osrodka komunikacjg PKS

W roku sprawozdawczym 2022 w obiekcie zainstalowano energooszczedne oswietlenie. Praca
terapeutyczna prowadzona byta w pracowniach: kulinarnej, umiejetnosci gospodarczych, plastycznej,
rekodzietfa, informatycznej, terapeutyczno-opiekunczej, ceramicznej i papieru czerpanego, podtrzymywano
i rozwijano umiejetnosci niezbedne do samodzielnego funkcjonowania, wyrabiano nawyki celowej
aktywnosci, dbano o ksztattowanie zachowan akceptowanych spotecznie. Kadre Domu stanowito pietnastu
pracownikéw z odpowiednimi kwalifikacjami: pielegniarka, pedagodzy, asystenci osoby niepetnosprawnej,
logopeda i fizjoterapeuta prace swa opierali o indywidualne programy terapeutyczne, plan dziatalnosci oraz

harmonogram i kalendarz imprez.

Ponadto podczas zaje¢ indywidualnych badz grupowych ksztattowano pozytywne relacje
z najblizszym otoczeniem, utrwalano zasady prawidtowych zachowan w miejscach publicznych, pracowano

nad samodzielnoscig poprzez planowanie zakupdw.
Wazne wydarzenia w ktérych brali udziat uczestnicy SDS-u:

- Piknik charytatywny na rzecz uchodzcéw z Ukrainy na bytowskim rynku ,, Chodz
pomaluj mdj swiat...” — m.in. wystep wokalny, przygotowanie ukrainskich symboli

dla zebranych; (ok. 20 uczestnikéw)
- Wycieczka- rejs po Kanale Elblgskim, zwiedzanie Elblaga; ( 38 uczestnikdéw)
- Xl Olimpiada Osdb z Niepetnosprawnosciami w Charbrowie;

- 3- dniowe warsztaty artystyczne ,,Poza Pozy” w Stawiskach — Gdanska Fundacja

Dobroczynnosci ( 8 uczestnikéw);



- Uroczyste podsumowanie zbiérki charytatywnej dla Rodziny Cwiek — m.in. lokalne

wiadze, darczyncy, wolontariusze;

- Udziat w finale XVI Festiwalu Integracji Artystycznej ,,Poza Pozy”- kategoria wokalna

i plastyczna;

- Wyjazd do Nowego Teatru im. Witkacego w Stupsku na spektakl ,,Opowiesé

Wigilijna”.

SDS w Bytowie podejmowat wspdtprace z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Bytowie,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Centrum Integracji Spotecznej w Bytowie, Bytowskim Centrum
Kultury, Pomorskg Koalicjg na Rzecz Zdrowia Psychicznego w Sopocie, Fundacja ,,Parasol” w Bytowie,
Gdanska Fundacjg Dobroczynnosci, Centrum Rehabilitacji ,,Avenir” w Bytowie, Zamkiem Ksigzat
Pomorskich Muzeum w Dartowie, Muzeum ,,Zywej Gliny” w Sokolu, Warsztatem Terapii Zajeciowe

w Bytowie, Restauracjg ,,Atmosfera”, Caritas Polska, Fundacjg , Orlen”, Fundacjg Rodziny Gierszewskich,
Parafig sw. Filipa Neri i Parafig $w. Katarzyny Aleksandryjskiej. Wspdtpracowano tez z mediami:

TV Republika, Superstacja, TV Gdansk.

Do pomocy w organizowanych imprezach zaangazowanych byto trzech wolontariuszy.
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Miastku

Liczba miejsc statutowych - 30
Kierowniczka: Bozena Mazur, tel. 59 857 81 92 e-mail sdsmiastko@interia.pl
Adres: 77-200 Miastko, ul. J. Tuwima 1

SDS miesci sie w budynku Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej, zlokalizowany jest w niewielkiej
odlegtosci od centrum miasta. Przy placowce znajduje sie teren zielony, zagospodarowany przez

pracownikéw i podopiecznych, umozliwiajgcy rekreacje i dodatkowe zajecia na wolnym powietrzu.

Wiekszos¢ uczestnikdéw samodzielnie dochodzita na zajecia. Dwunastu osobom zamieszkujgcym
w okolicznych wsiach zapewniono bilety miesieczne na dojazd PKS. Cztery osoby dowozono busem Miejsko

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Ogdlna liczba oséb, ktére skorzystaty ze wsparcia - 32



Kobiet: 19

Mezczyzn: 13

Liczba oséb ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami: 7

Liczba oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci: 12
Liczba oséb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci: 20

Dla podopiecznych udostepnione byty nastepujgce pracownie: plastyczno- komputerowa, kulinarna wraz
z jadalnig, stolarsko — ogrodnicza, rekodzielnicza, ceramiczna, a takze sala rehabilitacyjna, w ktérej pod

kierunkiem fizjoterapeuty odbywata sie rehabilitacja ruchowa.

Prowadzona dziatalnos¢ oparta byta o indywidualne programy , ktére w zaleznosci od mozliwosci psycho-
fizycznych uczestnikow realizowano w formie treningéw: funkcjonowania w zyciu codziennym,

umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania problemdw, spedzania wolnego czasu.
Waznym elementem dziatalnosci SDS-u byto poradnictwo psychologiczne $wiadczone indywidualnie.

Pracownicy Domu pomagali w dostepie do swiadczen zdrowotnych. Kadre Domu stanowito dziewieciu
pracownikéw. Tam gdzie byto to niezbedne uzgadniano i pilnowano termindw wizyt i udzielano wsparcia
przy zakupie lekédw. Udzielano tez pomocy w zatatwianiu spraw urzedowych ( pomoc w wypetnianiu

whnioskoéw , kontakty z urzednikami itp.)

Wszyscy uczestnicy korzystali z jednego dziennie gorgcego positku , mieli zapewnione napoje oraz w razie
potrzeby kanapki. Utrzymywano tez staty kontakt z rodzicami i opiekunami. Ponadto dostarczano réznego
rodzaju materiaty edukacyjne, kolorowanki, tamigtowki, uktadanki, krzyzéwki itp. W miare mozliwosci
odbywaty sie spacery i ¢wiczenia na wolnym powietrzu. Waznym elementem dziatalnosci SDS-u byto

poradnictwo psychologiczne $wiadczone indywidualnie.

SDS wspétpracowat z Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Miastku w zakresie:
pozyskiwania nowych uczestnikéw i przygotowania niezbednej dokumentacji, udzielania pomocy socjalnej;
wsparcia w procesie rehabilitacji; w zatatwianiu niektérych spraw urzedowych; wspdlnego organizowania

spotkan integracyjnych.

Wspdtpracowano z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bytowie wspdtpraca w zakresie:

np. pozyskiwania przez uczestnikdw dofinansowania na turnusy rehabilitacyjne i likwidacje barier



architektonicznych, orzecznictwa i starania sie o stopien niepetnosprawnosci z Powiatowego Zespotu

do spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci;

Wspotpraca z Urzedem Miejskim, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Kultury w Miastku w zakresie: organizacji
wspdlnych imprez integracyjnych, wystaw i kiermaszy prac oséb niepetnosprawnych. Wspdlne dziatania
na rzecz spotecznosci lokalnej, integracje oséb niepetnosprawnych z petnosprawnymi dzie¢mi i dorostymi -

poprawa wizerunku oséb niepetnosprawnych w srodowisku lokalnym;

Wspotpraca ze szkotami i instytucjami kultury, nadlesnictwami, firmami prywatnymi, itp. w ramach

wspodlnie realizowanych zadan na rzecz spotecznosci lokalnej;

Stata wspodtpraca ze stomatologiem, psychiatrg, lekarzami pierwszego kontaktu w zakresie wsparcia
uczestnikdw w farmakoterapii i prawidtowym przebiegiem leczenia oraz innymi specjalistami wedfug

potrzeb;

Stata wspotpraca z rodzinami lub opiekunami oséb niepetnosprawnych oraz osobami na co dzien

wspierajgcymi rzeczowo dziatalno$¢ domu.

W roku sprawozdawczym 2022 uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy uczestniczyli

w czterodniowej wycieczce do Warszawy, zwiedzali skansen w Swotowie, pieé razy byli w kinie, brali udziat
w imprezach integracyjnych takich jak: , Dzier z wedka, "Dzien Pszczoty”, ,,Wyzbieram $mieci dla naszych
dzieci”. W ramach wspétpracy z Bibliotekg Publiczng brali udziat w warsztatach malowania na szkle oraz
wyjsciu do teatrzyku na przedstawienie , kamishibai”. Nasi podopieczni uczestniczyli w pogadance na temat
dokarmiania i pomocy zwierzetom w zimie oraz w pogadance na temat bezpieczenstwa potgczonej z wizytg
w Panstwowej Strazy Pozarnej. Ponadto brali udziat w rekolekcjach, pielgrzymce oséb niepetnosprawnych
do Skrzatusza, festynach, kiermaszach, wystawach, koncertach , zawodach sportowych oraz w imprezach

okolicznoéciowych, ktére odbywaty sie na terenie SDS.
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Konarzynach

Liczba miejsc statutowych — 25

Kierowniczka — Krystyna Grudniewska, tel. 58 684 68 21, e-mail: fsi.sdskonarzyny@gmail.com

Adres: 83-400 Stara Kiszewa, Konarzyny 78

SDS miesci sie w budynku po starej szkole, nieodpfatnie uzyczonym przez Gmine Stara Kiszewa.
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Z oferty zaje¢ w Domu w roku 2022 skorzystato 25 oséb.
Kobiety: 11

Mezczyzni: 14

Liczba oséb ze sprzezonym stopniem niepetnosprawnosci: 9
Liczba oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci: 18
Liczba oséb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci: 7

21 os6b dowozonych byto do placédwki transportem zorganizowanym przez Fundacje z terenu Gminy Stara

Kiszewa.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono drobne remonty sanitariatéw i podtogi.

Terapia zajeciowa prowadzona byta w nastepujgcych pracowniach: pracowni drewna, krawieckiej

kulinarnej i artystyczne;.
Usprawnianie ruchowe i fizjoterapia prowadzone byty w odpowiednio wyposazonej sali rehabilitacyjnej.
Dodatkowo uczestnicy korzystali z hipoterapii i dogoterapii.

SDS zabezpieczat codziennie dla wszystkich uczestnikéw ciepty positek oraz napoje, positki

przygotowywano pod kierunkiem terapeutki w pracowni kulinarnej.

Zgodnie z indywidualnymi programami prowadzona byta terapia poprzez odpowiednio dobrane treningi

w zakresie funkcjonowania w zyciu codziennym, w tym spedzania wolnego czasu , zatatwianiu spraw
urzedowych, umiejetnoéci interpersonalnych, rozwigzywania probleméw. Pracownicy SDS pomagali
rowniez w dostepie do $wiadczen zdrowotnych i innych, z ktérymi uczestnicy nie byli w stanie poradzi¢
sobie samodzielnie. Ponadto uczestnicy SDS brali udziat w imprezach integracyjnych, sportowych oraz
okolicznosciowych jarmarkach. W ciggu roku odbyty sie dwie catodzienne wycieczki krajoznawcze,
uczestniczono w konkursach: Top Kucharz, Pozapozy oraz w turnieju tenisa stotowego. Zorganizowano
Festyn Rodzinny, piknik nad jeziorem, biwak, kilkakrotne wyjazdy do kina oraz zabawy okoliczno$ciowe

i spotkania integracyjne. SDS wspétpracowat z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, Powiatowym Urzedem Pracy, miejscowymi parafiami, bibliotekg oraz ze Szkota

podstawowgq w Starej Kiszewie.
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Do realizacji zadania byto zatrudnionych siedem oséb.

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Zagiel” w Gdarsku

Liczba miejsc statutowych — 15

Kierownik: Magda Sobczak-Nagy, tel. 58 347 60 63 e-mail: zagiel @fsi.gda.pl

Adres: Z. Natkowskiej 6 A, 80-296 Gdansk

SDS miesci sie na parterze 10 — cio pietrowego wiezowca w dzielnicy Piecki-Migowo. Lokal ten jest
wynajmowany od Spétdzielni Mieszkaniowej ,Morena”. Zostat zmodernizowany i przystosowany

do obstugi 0séb z niepetnosprawnosciami. Maty metraz nie pozwala na obstuge wiekszej ilosci oséb. Osoby
korzystajace z zajec sg mieszkaricami dzielnicy Piecki-Migowo, oraz pobliskich dzielnic takich jak Suchanino
i Wrzeszcz. Wiekszos$¢ oséb jest dowozona transportem miejskim, przeznaczonym do przewozu oséb

niemoggacych poruszac sie samodzielnie. Kilka oséb przyprowadzaja lub dowozg rodzice.
Ogodlna liczba osdb, ktére skorzystaty ze wsparcia: Kobiet: 8

Mezczyzn: 7

Liczba oséb ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami: 9

Liczba oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci: 14

Liczba oséb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci: 1

Praca opierata sie o dwie pracownie kulinarng i technik réznych, gdzie rotacyjnie w grupach 5 — osobowych
pod kierunkiem terapeutow pracowali uczestnicy. W oparciu o indywidualne, dostosowane do mozliwosci
psycho- fizycznych programy, realizowano treningi: kulinarny, umiejetnosci praktycznych, umiejetnosci
szkolnych, umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, umiejetnosci spedzania czasu
wolnego oraz poradnictwo psychologiczne. Prowadzono tez systematyczne treningi dbatosci o wyglad
zewnetrzny oraz higieny osobistej. Do najwazniejszych wydarzen, ktére odbyty sie w 2022 roku nalezat
festyn ,Spotkanie po Sasiedzku” zorganizowany z okazji 10-lecia Srodowiskowego Domu Samopomocy
,Zagiel”. We wspotpracy z Centrum Kultury im. Jana Pawta Il zorganizowano wystawe prac plastycznych
0s6b korzystajacych ze wsparcia SDS. Poza tym odbywaty sie wyjscia do placdwek gastronomicznych,

do parkéw miejskich, odwiedzono Straz Pozarng gdzie odbyta sie pogadanka na temat bezpieczenistwa.

Uczestniczono w okolicznoéciowych imprezach integracyjnych takich jak: zawody sportowe, Swieto Viva
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Oliva, kiermasze i inne wydarzenia organizowane przez Fundacje. Jeden uczestnik korzystat w ciggu catego
roku z dodatkowych zajec teatralno-muzycznych. Uczestnicy pod kierunkiem instruktorow wykonywali
na zaméwienie okoliczno$ciowe pocztéwki. Kadra SDS-u systematycznie podnosita swoje kwalifikacje

zawodowe poprzez udziat w szkoleniach.

W SDS zatrudnionych byto sze$¢ oséb: psycholog i terapeuci zajeciowi legitymujacy sie odpowiednimi

kwalifikacjami i doSwiadczeniem.
,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami”

Koordynator projektu: Karolina Mikotajewska-Boszka
Ogdtem z ustug asystenta skorzystaty 53 osoby, 42 osoby doroste, 11 dzieci.

Wsparciem asystenckim objetych byto 42 doroste osoby z niepetnosprawnoscia oraz 11 dzieci do 16 roku
zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci fgcznie ze wskazaniami koniecznosci statej lub dtugoterminowe;j
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji
oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji

i edukacji.

Ustugi asystenckie wykonywane byty przez pietnastu asystentéw i polegaty na realizowaniu wsparcia
odpowiadajgcego na potrzeby poszczegdlnych oséb m. in. na: zakupach z udziatem uczestnika , wyjsciach,
powrocie oraz/lub dojazdach w wybrane przez uczestnika miejsce (np. dom, praca, placéwki oswiatowe,
szkoleniowe, koscidt, placéwki stuzby zdrowia, rehabilitacyjne, terapeutyczne, urzedy, znajomi, rodzina,

bank, wydarzenia kulturalne, rozrywkowe, spoteczne, sportowe.

Wymiernymi rezultatami realizowanego Programu byto m.in. zwiekszenie samodzielnosci, nauczenie sie
korzystania z internetu, doprowadzenie 4 oséb do samodzielnego zamieszkania. Dzieki dofinansowaniu z
PFRON, 4 osoby wyremontowaty swoje mieszkania dostosowujac je do potrzeb zwigzanych z
niepetnosprawnoscig, dwie osoby mogty zakupi¢ laptopy, a jedna osoba mogta zakupi¢ wdzek inwalidzki. Z
treningu ekonomicznego korzystato 21 oséb w tym 8 oséb uzyskato zasitki celowe. Podejmowane przez
uczestnikdw Programu réznego rodzaju aktywnosci zwiekszyly ich partycypacje w zyciu spoteczno-
zawodowym i daty realng szanse na rozwdj osobisty oraz zmiane w dotychczasowym trybie zycia. Dzieki
realizowanemu projektowi 25 oséb dorostych z niepetnosprawnoscig mieszkajgcych samotnie, bez rodzin
lub z rodzinami obcigzonymi problemem alkoholowym i przemocg zmniejszyto izolacje i wykluczenie

spoteczne.
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Osrodki Rehabilitacji Psychoruchowej dla Dzieci ( ORP )

Koordynator projektu: Bozena Mazur
Ogdtem z rehabilitacji w ORP skorzystato 72 dzieci.

W oparciu o infrastrukture Srodowiskowych Doméw Samopomocy, stwarzajacg mozliwos¢ prowadzenia
wieloprofilowej rehabilitacji, funkcjonowaty Osrodki Rehabilitacji Psychoruchowej w Lubieszynie, Bytowie

i Miastku.

W 2022 roku pomimo trudnosci zwigzanych z zagrozeniem epidemicznym, projekt pod nazwg
»Zapewnienie specjalistycznej rehabilitacji psychoruchowej dla dzieci niepetnosprawnych z terenéw
zaniedbanych strukturalnie”, byt realizowany na terenie powiatu koscierskiego i bytowskiego.
Beneficjentami zadania byty dzieci niepetnosprawne, zamieszkujgce tereny wiejskie, zaniedbane pod
wzgledem dostepu do rehabilitacji i specjalistéw. Charakteryzujgce sie brakiem instytucji i organizacji,
ktore systematycznie prowadzityby rehabilitacje i terapie dzieci niepetnosprawnych. Realizacja projektu
zdecydowanie poprawita komfort zycia odbiorcéw zaplanowanych w projekcie, ich rodzin i opiekunoéw,
zmniejszyta poziom marginalizacji w sSrodowisku szkolnym, rodzinnym i spotecznym. U wiekszosci dzieci

nastgpit rozwdj funkcji poznawczych, emocjonalny i spoteczny.

W oparciu o diagnoze sporzadzong przez specjalistdw zatrudnionych w projekcie, dzieci realizowaty
odpowiednie do profilu schorzenia ¢wiczenia usprawniajgce z zakresu rehabilitacji ruchowej, sensorycznej,
logopedycznej i pedagogicznej. Systematyczne zajecia miaty na celu przystosowanie dzieci w miare
mozliwosci do samodzielnego zycia w spoteczenstwie, zapobieganiu pogtebiania sie istniejgcych deficytéw

oraz powstawania nowych.

Zardéwno dzieci jak i rodzice zostali objeci pomocg lekarska, pedagogiczng i psychologiczng. Stwierdzono

duze zaangazowanie rodzin w proces rehabilitacji swoich dzieci.
Warsztaty Terapii Zajeciowej (WTZ)

W roku sprawozdawczym Fundacja prowadzita dwa Warsztaty Terapii Zajeciowej
w Koscierzynie i w dwdch lokalizacjach w Gdansku. Z terapii w obu warsztatach w 2022 r. skorzystato: 48

0s0b, w Koscierzynie i 43 w Gdansku.
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Warsztat Terapii Zajeciowej w Gdansku

Kierownik: Anna Doroszuk, tel. 58 342 20 83, e-mail: anna.doroszuk@fsi.gda.pl

Adres: ul. Pétnocna 5, 80-512 Gdanisk, ul. Niedzwiednik 21, 80-292 Gdarisk

liczba miejsc: 42 osoby

Kobiety: 16

Mezczyzni: 27

Liczba oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci: 37

Liczba oséb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci: 6

liczba 0sdb, ktére skorzystaty z wsparcia w 2022r. : 43 osoby

Warsztat Terapii Zajeciowej w ramach rehabilitacji spotecznej i zawodowej prowadzit nastepujace
pracownie: 4 pracownie ceramiczno-plastyczne, papierniczg, gospodarstwa domowego oraz technik

roznych. Kadre warsztatu stanowito 12 osdb.

Rehabilitacja spoteczna i zawodowa zmierzata do wszechstronnego rozwoju uczestnikow,

ich samodzielnosci, w tym zawodowej, poprawy zaradnosci osobistej, sprawnosci psychofizycznej oraz
przystosowania i funkcjonowania spotecznego. Kazdy z uczestnikow realizowat indywidualny program
rehabilitacji podlegajgcy ocenie pdtrocznej i rocznej. Podczas zajec uczestnicy WTZ nabywali i doskonalili
umiejetnosci niezbedne do podjecia pracy, uczyli sie punktualnosci, zdyscyplinowania, odpowiedzialnosci
za powierzone zadania, sprzet i narzedzia, uczyli sie przestrzegania regulaminu, zasad zachowania sie

w relacji pracownik — zwierzchnik, pracownik — pracownik. Oprécz form zaleznych od specyfiki pracy danej
pracowni, stosowano treningi i staze pracy na konkretnych stanowiskach wyodrebnionych w WTZ

np. codzienna obstuga sklepiku warsztatowego, opieka nad roslinami, sprzatanie, segregowanie smieci,
nakrywanie do stotu, pranie i prasowanie, przygotowywanie elementéw do pocztowych kartek
okolicznosciowych, zakupy, odlewanie przedmiotéw z form ceramicznych. Osoby, ktére dobrze rokujg co
do podjecia w przysztosci pracy zawodowej wigczani byli w kolejne formy aktywizacji zawodowej
prowadzonej we wspotpracy z Biurem Integracji Zawodowej Osdb Niepetnosprawnych, gdzie uczestniczyli
w kursach doszkalajgcych, praktykach i prébach pracy. W 2022 r. z oferty tej skorzystaty cztery osoby.

Dziewie¢ wzieto udziat w 3-tygodniowych turnusach usamodzielniajgcych w Spoétdzielni Socjalnej
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Kooperacja w Sopocie. W wyniku tych dziatan jedna osoba otrzymata zatrudnienie. Wszyscy uczestnicy
WTZ brali udziat w trwajgcym pét roku projekcie we wspdtpracy z Narodowym Muzeum Morskim. Projekt
zakoriczyt sie wystawg pt. Odcienie Zurawia. Nasi podopieczni brali tez udziat w zajeciach sportowych,
teatralnych, muzycznych, treningu umiejetnosci szkolnych, biblioterapii oraz socjoterapii prowadzonej
przez psychologa. Poza wymienionymi zajeciami organizowano wycieczki krajoznawcze, wyjscia do teatru,
kina i kawiarni. Ceramiczne przedmioty wykonane podczas zajec sprzedawane byty w Bibliotece Oliwskiej,
Oliwskim Ratuszu Kultury, Uniwersytecie Gdanskim, w Olivia Business Center, podczas Swieta Viva Oliva

i Swieta Ulicy Pétnocnej. Dwoje uczestnikéw zostato nagrodzonych podczas Biennale organizowanego

przez Fundacje Sztuki Oséb Niepetnosprawnych w Krakowie.

W roku sprawozdawczym WTZ wzigt udziat w projekcie pilotazowym ogtoszonym przez PFRON: Aktywni
niepetnosprawni — narzedzia wsparcia samodzielnosci oséb niepetnosprawnych dotyczgcym testowania
standardéw funkcjonowania Warsztatéw Terapii Zajeciowej. Pilotazowi podlegato 30 uczestnikow.
Pracownicy skorzystali z 4-dniowego szkolenia dotyczgcego najistotniejszych dziatan w pracy WTZ. Oprocz
tego wprowadzona zostata superwizja dla zespotu pracownikéw oraz szkolenie dotyczace treningu
umiejetnosci spotecznych. Rodzice mieli mozliwosc¢ skorzystania ze szkolen prowadzonych przez prawnika.
W ramach projektu wyremontowano pomieszczenie pod przysztg pracownie poligdaficzng oraz zakupiono

sprzety niezbedne do poligrafii.

Z transportu zabezpieczonego przez Fundacje korzystato 9 osdb, 2 osoby dowozone byly transportem
miejskim przeznaczonym dla oséb z niepetnosprawnoscig. W Warsztacie Terapii Zajeciowej zatrudnionych
byto 15 oséb (w tym jedna na umowe zlecenia). Poza zajeciami w pracowniach uczestnicy WTZ brali udziat
w wycieczkach, wyjsciach do muzedw, kina, kawiarni, organizowano sprzedaz wyrobdw, brali tez udziat

w konkursach, oraz w wydarzeniach sportowych.

W roku sprawozdawczym warsztat opuscity cztery osoby: jedna podjeta prace, jedna przeszta
do srodowiskowego domu samopomocy, jedna zmienita miejsce zamieszkania, a jedna odeszta z powodu

pogarszajgcego sie stanu zdrowia.
Dla bytych uczestnikow WTZ, ktorzy podjeli prace prowadzone byty zajecia w ramach Klubu WTZ
Z zaje¢ w klubie skorzystato 9 oséb. Kobiety: 1, Mezczyzni: 8

Uczestnicy brali udziat w zajeciach ktérych celem bytfa integracja z kolezankami i kolegami z Fundacji. Brali
udziat w warsztatach wyzwalajgcych kreatywnos¢ oraz zajeciach ruchowych i sportowych. Wychodzili
do kin, muzedw i teatrow, na kregle. Korzystali z ustug gastronomicznych w kawiarniach i restauracjach,
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brali udziat w codziennym zyciu warsztatu poprzez wtgczanie sie w niektére zajecia, pomagali w sprzedazy

wyrobow ceramicznych oraz przy organizowaniu imprez okolicznosciowych.
Warsztat Terapii Zajeciowej w Koscierzynie

Kierownik — Karolina Mikotajewska-Boszka, tel. tel.+48 664 365 693, e-mail: wtz.fsi@gmail.com
Adres: ul. Sfoneczna 1, 83-400 Koscierzyna

Liczba miejsc w Warsztacie Terapii Zajeciowej w KosScierzynie jest stata i wynosi 40 miejsc.
Kobiety: 18

Mezczyzni: 22

Liczba oséb, ktdre skorzystaty ze wsparcia w roku sprawozdawczym wyniosta 48. Warsztat opuscito 21
0s0b, trzynascie oséb z powodu podjecia pracy zawodowej, z czego o$Smiu osobom udato sie utrzymacd
prace. Pozostate osiem o0séb odeszto z WTZ z powodu pogorszenia sie stanu zdrowia, zmiany miejsca
zamieszkania, braku kontaktu, przejscie do innej placéwki wsparcia, brak aktualnego orzeczenia

o niepetnosprawnosci lub brak wskazan do terapii zajeciowej.

Praca w warsztacie odbywata sie w nastepujgcych pracowniach: arteterapii, technik réznych, poligraficzno-
komputerowej, gospodarstwa domowego, pracowni krawieckiej, pracowni rehabilitacyjno- edukacyjne;j
oraz pracowni praktyk zawodowych. Podstawg pracy byfa terapia poprzez prace, ktéra polegata na nauce
konkretnych czynnosci charakterystycznych dla danej pracowni. W przypadku pracowni rehabilitacyjno-
edukacyjnej polegata na: ¢wiczeniach korekcyjnych i ogdlnousprawniajgcych, manualnych, oddechowych,
a takze terapii pedagogicznej. W pracowni praktyk zawodowych organizowano staze zawodowe oraz
szkolenia dotyczgce BHP. Szczegdlng uwage zwracano na estetyke, doktadnosé¢ i terminowos$é wykonania
prac oraz relacje pomiedzy cztonkami zespotu oraz przetozonymi. Wszyscy uczestnicy uzyskali wsparcie
psychologiczne i pomoc w réznych zyciowych sytuacjach. Prowadzono dziatania z zakresu ekonomii
spotecznej. Zebrane srodki ze sprzedazy produktdw i ustug zostaty przeznaczone na integracje spoteczna
uczestnikow. Wspodtpracowano z Akademig Medyczng w zakresie terapii schizofrenii paranoidalne;j.

W ramach wspdtpracy w 2022 r. trzech uczestnikdw kontynuowato korzystanie z bezptatnych lekdw nowej
generacji. W wynajetym za posrednictwem Fundacji domu zorganizowano mieszkania wspomagane dla
trzech oséb z niepetnosprawnoscia. W ramach projektu ,,Rodzinnie w Powiecie Koscierskim”

zorganizowano Warsztaty Komputerowe, Warsztaty Integracji Spotecznej oraz indywidualng terapie dla
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uczestnikdw. Kilku uczestnikow korzystato z pomocy asystenta w ramach realizowanego przez Fundacje

programu , Asystent Osobisty Osoby z Niepetnoprawnoscia”

Zorganizowano wyjazd do Madjugorie (Bosnia i Hercegowina), teatru, kina oraz Andrzejki i Bal

Karnawatowy w restauracji.

W ramach programu ,, Zajecia klubowe w WTZ” w roku sprawozdawczym, objeto pomocg 19 bytych
uczestnikéw WTZ.

Beneficjenci programu brali udziat w zajeciach:

Integracyjnych: wycieczka do Medjugorie — 7 dni - wrzesien, zabawa andrzejkowa i karnawatowa, wyjazd

do teatru, ognisko w ogrodzie dendrologicznym w Wirtach:

socjalnych: zakupy leki, wizyty lekarskie, trzy osoby korzystaty ze wsparcia w zakresie przygotowywania
positkdw, komputerowych, uczestniczyli tez w wykonywaniu zamowien np. kartki Swigteczne dla

Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego.

Na prosbe pracodawcy pie¢ oséb korzystato z pomocy, ktéra polegata na kontroli i ponownym

przypominaniu wiasciwego sposobu wykonywania pracy.

Kadre warsztatu stanowito 11 oséb.
Dom Sasiedzki przy Pétnocnej ( DS)

Animatorka — Kamila Dziedzic, tel. 58 344 42 56
Adres: ul. Pétnocna 5, 80 — 512 Gdanisk,

Projekt dofinansowany przez Gmine Miasta Gdanska realizowany jest w cyklu trzyletnim od stycznia 2022
do grudnia 2024r. skierowany jest do mieszkancéw dzielnicy Gdansk Brzezno i stanowi miejsce integracji

mieszkanncow tego obszaru. Zgodnie z harmonogramem odbywaty sie zajecia dla oséb starszych:

Przeprowadzono 40 dwugodzinnych zaje¢ kondycyjnych, ktére przeznaczone byty dla oséb powyzej 50 roku
zycia. Zorganizowano i przeprowadzono 36 dwugodzinnych zaje¢ muzyczno- teatralnych, zajecia
dedykowane byty gtdwnie osobom z niepetnosprawnosciami. Spotkania te zaowocowaty wystepami
podczas organizowanych przez Fundacje piknikdw oraz na przegladach twérczosci teatralnej w Tczewie,

Moragu oraz w Gdansku. Zorganizowano dla zainteresowanych grup i przeprowadzono 24 dwugodzinne
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zajecia wokalne oraz 16 warsztatow stolarskich. Umozliwiono przeprowadzenie ponad 100 spotkan trzem
nieformalnym grupom senioréw z Brzezna (Klub Seniora ,,Pod Cisem”, Stowarzyszenie Starsi, oraz grupa
rowerowa ,Zwiadowcy” ) tgcznie 70 oséb. Dom Sgsiedzki zorganizowat cztery wydarzenia nawigzujgce
do kalendarzowych pér roku, kazdemu przyswiecata idea bioréznorodnosci i ekologii. Kazdorazowo

w wydarzeniach brato udziat ok. 100 osdb. W piknikach licznie uczestniczyty dzieci, dla ktorych
przygotowywano liczne warsztaty, gry i zabawy, réwniez z wielu atrakcji mogty skorzysta¢ osoby

z niepetnosprawnosciami, uczestnikami byty tez osoby z Ukrainy. Kontynuowano inicjatywe Ogrodu

Spotecznego dotyczgcy zagospodarowania terenu wokot budynku przy ul. Pétnocnej 5 .

Dodatkowag ofertg Domu Sasiedzkiego z ktorej skorzystali mieszkanicy byta mozliwosé organizowania

w okresie wiosenno- letnim urodzin, przyjeé i spotkan towarzyskich.

W ramach umowy z Fundacjg Gdariska realizowano program teleopieki domowej w potgczeniu z ustugami

spotecznymi dla lokalnej spotecznosci Brzezna — programem objetych byto 20 senioréw.

Dom Sgsiedzki podtrzymywat wspoétprace z lokalnymi instytucjami dziatajgcymi na terenie dzielnicy: Rada
Dzielnicy Brzezno, Gdanski Archipelag Kultury, ,,Projektornia”, Hevelianum, Biblioteka, wtgczajgc sie we
wspdlne dziatania takie jak: Dziers Sgsiada oraz Swieto ul. Pétnocnej. Atrakcyjnoéé dziatan Domu podniosta
wspotpraca z licznymi organizacjami pozarzagdowymi oraz wydziatami Urzedu Miasta Gdanska, ktére
chetnie udostepniaty swoje umiejetnosci czy zasoby. We wszystkie organizowane wydarzenia
zaangazowani byli wolontariusze w ilosci 35 0sdb, zas$ liczba odbiorcéw dziatann Domu Sgsiedzkiego ,,Przy

Poétnocnej” w roku 2022 wyniosta 134 osoby.

Dzienny Dom Pomocy Senior +

Kierownik — Marta Dysarz, tel. 58 686 87 77, e-mail: ddpsenior@wp.pl

Adres: Wygonin 2, Stara Kiszewa 83-430

Dom przeznaczony jest dla 15 oséb w wieku powyzej 60 lat

Kobiety: 12

Mezczyzni: 5

Z pomocy Domu skorzystato 17 osdb, 16 oséb ze wzgledu na stan zdrowia, odlegtosci i brak innych

mozliwosci transportu byty dowozone transportem fundacyjnym. Odbyty sie dziatania z zakresu aktywizacji
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spotecznej: zajecia kulturalno-oswiatowe (rejs statkiem po Wdzydzkim Parku Krajobrazowym ,zwiedzanie
Pelplina, wizyta w Muzeum Diecezjalnym w Pelplinie, zwiedzanie ogrodéw biskupich i seminaryjnych

w [Pelplinie, wyjazd nad morze, pobyt na plazy, zwiedzanie zespofu zamkowo — katedralnego w Kwidzynie
wraz z wyktadem oraz warsztatami o pieczeniu chleba i jego historii na terenie Pomorza), wolontariat
miedzypokoleniowy (obchody Dnia Babci i Dziadka — wystep artystyczny dzieci z Zespotu Ksztatcenia

i Wychowania w Starej Kiszewie, warsztaty z udziatem dzieci na temat obrzedéw i zwyczajow zwigzanych

z okresem Swiat Bozego Narodzenia oraz warsztaty kulinarne z pieczenia i ozdabiania piernikéw, warsztaty
Swigteczne z dzie¢mi z robienia wiankdow bozonarodzeniowych oraz akcja , kartka dla seniora”, obchody
»,Dnia Dyni” wraz z warsztatami kulinarnymi oraz plastycznymi, obchody ,,Dnia Pieczonego Ziemniaka”
zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu z dzie¢mi oraz wspdlne ognisko, warsztaty ogrodnicze — sadzenie
warzyw w ogrodzie pod kierunkiem senioréw), zabawa mikotajkowa, zabawa walentynkowa, zabawa
andrzejkowa, warsztaty kulinarne , Ttusty Czwartek”, kiszenie kapusty, ognisko integracyjne w ogrodzie
dendrologicznym w Wirtach, obchody ,,Dnia Seniora” wraz z zabawg taneczng z podopiecznymi z DDP
Senior+ w Koscierzynie oraz DDP Senior+ w Bytowie, udziat w licznych kiermaszach organizowanych przez
GOKSIT w Starej Kiszewie, Msze Sw. (10 mszy pierwszo pigtkowych oraz spotkanie wielkanocne, optatkowe
i koleda- w ciggu 2022 r.) Ustugi realizowane na terenie placéwki miaty na celu podtrzymywanie

i rozwijanie umiejetnosci niezbednych w funkcjonowaniu spotecznym, ksztattowanie motywacji do réznych
aktywnosci, poprawe sprawnosci fizycznej i psychicznej, umozliwienie jak najpetniejszego udziatu w zyciu
spotecznym. W Domu seniorzy korzystali z odpowiednich éwiczen gimnastycznych, rehabilitacji i terapii
zajeciowej. Uprawiano ogréd warzywny, a jesienig zbierane byty pierwsze plony. W ramach zajec

przygotowywano przetwory na zime, ktére wykorzystano do sporzgdzania positkdw.

Kadre domu stanowity 2 osoby.

Dzienny Dom Seniora Senior +

Kierownik — Agnieszka Wieczorek, tel. 668 409 099, email: ddsbytow@wp.pl

Adres ul. Mita 26, Bytéw 77-100

W roku sprawozdawczym kontynuowano dziatalnos¢ Domu Pomocy Seniora ,przeznaczonego dla 15 oséb

w wieku powyzej 60 lat.

Z opieki Domu skorzystato 16 oséb.

Kobiety: 11
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Mezczyzni: 5

Gtéwnym celem realizowanych w placéwce ustug byto podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci
spotecznych, ksztattowanie motywac;ji do réznych aktywnosci ,poprawienie kondycji fizycznej i psychicznej,
umozliwienie jak najpetniejszego udziatu w zyciu spotecznym. Dzieki zréznicowanym zajeciom seniorzy
mieli mozliwos¢ rozwingé swoje zainteresowania, zagospodarowac wolny czas, rozszerzy¢ kontakty
towarzyskie. Poprzez systematyczne oraz dobrane indywidualnie ¢wiczenia rehabilitacyjne poprawit sie

stan fizyczny wielu oséb.

W roku sprawozdawczym zaciemniono szyby w ogrodzie zimowym co zwiekszyto komfort przebywania
w tym pomieszczeniu w okresie letnim. Zakupiono drewniany komplet ogrodowy: 2 tawki, 2 krzesta + stot,
zakupiono réowniez 10 krzeset z podtokietnikami dla zwiekszenia seniorom komfortu siedzenia podczas

zajec.

Ponadto zakupiono fontanne oraz parawany. Do kacika stolarskiego zakupiono regat pétkowy, wkretarke
akumulatorowg, opalarke. Do kacika krawieckiego dofinansowano zakup maszyny do szycia. Natomiast
strefe kuchenng doposazono zakupujgc talerzyki, sztucéce, patelnie, garnek. Ponadto do lepszej organizacji

wycieczek i wyjs¢ plenerowych Fundacja zakupita dwa duze kosze wiklinowe oraz dwa termosy.

Wazne wydarzenia:

Seniorzy m.in. wzieli udziat w koncercie $wigtecznym w filharmonii, obejrzeli sztuke w Nowym Teatrze

w Stupsku, czterokrotnie wzieli udziat w pogadankach i prelekcjach, zorganizowanych przez MOPS,

w ramach projektu SenioRITA, trzykrotnie byli w kinie Albatros w Bytowie, uczestniczyli w Dniu Seniora
zorganizowanym przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Oddziat w Bytowie. Ponadto seniorzy zwiedzili tez
elektrownie wodng w Strudze, w Agrowinnicy dowiedzieli sie jak wyglada proces produkcji nalewek ,

a w wiosce zidt i kwiatdw wzieli udziat w warsztatach ceramicznych i aromaterapii. Seniorzy byli w Ustce,

zwiedzili tez piekne turystycznie i kulturowo miejsca na terenie powiatu bytowskiego.

W 2022 roku kontynuowano wspodtprace z Bytowskim Centrum Kultury- Kino dla Seniora, Muzeum
Zachodnio Kaszubskim - Bibliotekg Miejskg w Bytowie - korzystanie z audiobookdéw. Podjeto dziatania na
rzecz samopomocy kolezenskiej i senioralnego wolontariatu. Organizowano pomoc w utrzymywaniu
kontaktéw ze spotecznoscia lokalng poprzez udziat w réznych wydarzeniach np. MOTO FOLK KASZUBY w

Jamnie, Piknik Country.

Kadre domu stanowity 2 osoby.
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Placowka Wsparcia Dziennego ,Wesota Gromada” (Placéwka)

Kierownik — Joanna Wasiuta, tel. 502 294 314, e-mail: sdsmiastko@interia.pl

Adres: ul. Bolestawa Chrobrego 6B, Miastko 77-200

W 2022 r. w Miastku kontynuowane byto zadanie zlecone skierowane do dzieci z terenu Gminy Miastko
w formie Placowki Wsparcia Dziennego o charakterze opiekuiczym. Placédwka byta czynna od poniedziatku

do pigtku od 4 do 6 godzin dziennie. Z opieki placéwki korzystaty dzieci w wieku 7 — 15 lat.

Ogdlna liczba dzieci, ktdre skorzystaty z opieki: 23

Dziewczynki: 11

Chtopcy: 12

Zadaniem Placéwki byto zapewnienie opieki, zagospodarowanie czasu wolnego, rozwijanie zainteresowan
dzieci wymagajacych wsparcia ze wzgledu na trudng sytuacje w ich rodzinnych domach. W ciggu roku
szkolnego zapewniono pomoc w odrabianiu lekcji i zrozumieniu nowego materiatu szkolnego.
Organizowano gry edukacyjne, integracyjne, stolikowe i ruchowe. Rozwijano zainteresowania

i umiejetnosci wychowankow poprzez udziat w zajeciach komputerowych, plastycznych/manualnych,
sportowych/rekreacyjnych, kulinarnych, teatralnych, fotograficznych, graficznych i edukacyjnych.
Prowadzono zajecia socjoterapeutyczne i psychoedukacyjne. Zapraszano do przeprowadzania warsztatéow
specjalistéw, ktorzy przeprowadzili warsztaty kulinarne potgczone z pogadanka o zdrowym odzywianiu oraz
warsztaty zielarskie. Dzieci korzystaty tez z zaje¢ w pracowni terapeutyczno- edukacyjnej ,Lampka”.
Ponadto organizowano turnieje, zawody, konkursy i wycieczki krajoznawcze m. in. 3- dniowa wycieczka

do Gdanska. W okresie wakacji poza interesujgcymi zajeciami, dzieciom zabezpieczono dodatkowy positek.
Byto to mozliwe dzieki darowiznie otrzymanej od Fundacji Akcja Humanitarna Janiny Ochojskiej z programu
Pajacyk. W ciggu catego roku organizowano zgodnie z kalendarzem uroczystosci i wydarzenia, $wietowano
tez urodziny dzieci. Pedagodzy zatrudnieni w Placéwce wspodtpracowali z rodzicami i opiekunami,

nauczycielami a takze z Bibliotekg Publiczng, Pracownig Edukacyjng — Terapeutyczng Lampka.

Pedagodzy utrzymywali staty kontakt z nauczycielami, rodzicami oraz z innymi osobami i instytucjami

takimi jak biblioteka czy dom kultury w trosce o jak najpetniejszy rozwdéj dzieci.

Kadre domu stanowity 2 osoby.
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Kluby Seniora

Fundacja “Sprawni Inaczej” w ramach umowy partnerskiej na realizacje projektu “Rodzinnie w Powiecie

Koscierskim” prowadzita dwa Kluby Seniora.

Ze wsparcia Klubow Seniora w 2022 r. skorzystato 66 oséb. Seniorzy otrzymali wsparcie psychologiczne
oraz uczestniczyli w warsztatach majacych na celu rozwéj zainteresowan i pasji. Spotykali sie, spedzali
wspolnie czas, brali udziat w wycieczkach krajoznawczych, nabywali nowe umiejetnosci np. cyfrowe,

poszerzali swojg wiedze z zakresu bezpieczenstwa.
W roku 2022 zrealizowano tgcznie 27 projektéw.
Ogdétem z pomocy Fundacji w roku sprawozdawczym skorzystato 518 osdb.

- osoby doroste z niepetnosprawnoscia 313 (Srodowiskowe Domy Samopomocy, Warsztaty Terapii

Zajeciowej, Kluby WTZ, projekt ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami”)

- dzieci z orzeczeniami o niepetnosprawnosci 83 (Osrodki Rehabilitacji Psychoruchowej — 72 dzieci, projekt

»Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami” — 11 dzieci)
- dzieci 23 (Placéwka Wsparcia Dziennego )

- osoby w wieku senioralnym 99 (Dzienne Domy Pomocy Senior +, Kluby Seniora )

Gdansk, dnia 30 czerwca 2023 r.

Prezes Zarzadu

Justyna Roginska
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